
ООО "Стейк Хаус"

Ресторан  «Стейк-Хаус»

28.11.2024

Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

Салаты и холодные закуски:

Холодец из трех видов мяса 500/50/ 50 4,1 3,6 1,9 58,9

Вода питьевая, лук репчатый свежий, морковь свежая, желатин 

листовой, куриное филе с/м, говядина б/к с/м, свинина рулька, 

масло растительное, чеснок свежий, перец черный молотый, соль, 

хрен столовый, горчица дижонская. 

Набор закусок к 

новогоднему столу
900 15,3 13,5 21 275,8

Сыр Бри, креметта трюфельная (сыр Креметте, сливки 33%, масло 

трюфельное, грибы шампиньоны, грибы белые), виноград

Ветчина пармская хамон, груша/хурма/дыня свежая

Профитроль (мука пшеничная в/с, соль, яйцо куриное, масло 

сливочное спред 82,5%),  паштет куриный (печень куриная, масло 

сливочное спред 72,5%, яйцо куриное, соль, сахар, вино красное и 

белое, лук репчатый, бекон с/к), соус из брусники (брусника с/м, 

сахар), брусника с/м, укроп свежий

Профитроль (мука пшеничная в/с, соль, яйцо куриное, масло 

сливочное спред 82,5%), лосось с/м (соль, укроп свежий, сахар, 

ягоды можжевельника сушеная), мусс (сметана 20%, сыр творожный 

креметте, масло трюфельное, соль), укроп свежий

Багет солодовый (мука пшеничная высокоглютеновая, мука ржаная, 

солод жидкий, дрожжи сухие, кориандр молотый, масло 

растительное, соль, сахар), ростбиф из  вырезки (говядина вырезка, 

лук репчатый, масло растительное, соус соевый, соль, кориандр, 

перец черный молотый, паприка), медово-горчичная заправка 

(майонез, лимон (сок), мед, горчица дижонская), огурцы 

маринованные (огурцы свежие, виски, соль, сахар,  кориандр 

молотый, гвоздика, перец душистый, морковь свежая, чеснок свежий, 

уксус яблочный), лук маринованный (лук репчатый красный, сок 

свеклы, соль, сахар, уксус винный белый), лук зеленый свежий

Пате де Кампань 1100 21,7 24,5 1,3 298,8

Куриное филе с/м, филе утки с/м, говядина диафрагма тонкая, 

бекон с/к, сливки 33%, лук репчатый белый, орех фисташки, соль, 

перец черный молотый, тимьян/розмарин свежий, перец чили, чеснок 

свежий

Традиционный салат с 

кальмаром
500 18,8 11 1,9 220,8

Кальмар с/м, огурцы свежие, яйцо куриное, майонез провансаль, 

укроп свежий, микрозелень микс, яйцо перепелиное

"Оливье" с телячьим языком 500 15,6 3,9 7,2 185,2

Картофель свежий, морковь свежая, огурцы консервированные, яйцо 

куриное, горошек консервированный, говядина язык, майонез, соль, 

перец черный молотый, укроп/петрушка свежая

"Полянка" с курицей и 

грибами
500 23,7 8,5 5,6 270,1

Грибы шампиньоны свежие, масло растительное, лук репчатый 

свежий, яйцо куриное, огурцы консервированные, куриная грудка 

копченая, картофель свежий, сыр Российский, майонез провансаль, 

укроп свежий, микрозелень, помидоры черри свежие, яйцо 

перепелиное. 

"Сельдь под шубой" 500 27,2 4,4 7,6 293,1

Свекла свежая, морковь свежая, картофель свежий, сельдь филе в 

масле, яйцо куриное, яйцо перепелиное, майонез провансаль, лук 

репчатый свежий, укроп свежий. 

Горячие блюда:

Брискет с печеным 

картофелем
1000/ 760 19 14 13,7 281,9

Пастрами (маринад (парец черный горошком, перец красный 

молотый, лук сушеный, сахар тросниковый, чеснок сушеный, 

кориандр молотый, соль нитритная), огурцы маринованные (огурец 

свежий, соль, виски, гвоздика, уксус яблочный, сахар, укроп, перец 

черный душистый, кориандр, чеснок свежий), лук маринованный (лук 

репчатый красный, сок свеклы, уксус винный белый, соль, сахар), 

соус барбекю фирменный (паста томатная, кетчуп, чернослив, изюм, 

уксус 9%, соус соевый, сахар тросниковый, паприка копченая, соус 

деми гласс), картофель свежий, перец красный молотый, масло 

сливочное спред 72,5%, соль, укроп/петрушка свежая

Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан «Стейк-Хаус»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Стейк-Хаус» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Стейк-Хаус»: пн-сб 12:00–23:00; вс 13:00–23:00

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, 

в том числе в безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Пищевая и энергетическая ценность меню "НОВЫЙ ГОД С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ"

ресторана Стейк-Хаус

Наименование

блюда

Выход

блюда,

г

Состав блюда

Содержание в 100 г. блюда
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г.
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ды, г.
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ность,
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Наименование

блюда

Выход

блюда,

г

Состав блюда

Содержание в 100 г. блюда

Новогодняя утка с 

медовыми яблоками
1700/ 900 14 10,2 5,1 187,2

Утка тушка с/м, сок яблочный, сок апельсиновый, соус соевый, 

горчица дижонская, чеснок свежий, соль, мед, перец черный 

молотый, масло сливочное масло спред 72,5%, корица 

молотая/палочки, вино белое п/сух, гранат зерна или голубика, 

розмарин свежий,  яблоки свежие. 

Баранья лопатка томленая в 

печи с перечным соусом и 

овощами гриль

770/500/100 27,3 14,6 12,5 354,8

Баранина лопатка с/м (соль нитритная, кориандр молотый, 

розмарин/тимьян свежий, перец чили, чеснок свежий), гарнир 

(кабачок свежий, помидоры азербайджан свежие, перец 

болгарский свежий, лук репчатый красный свежий, баклажан 

свежий, петрушка/укроп свежий), соус ароматный перец (лук 

репчатый белый, чеснок свежий, перец горошком маринованный, 

тимьян свежий, масло растительное, бульон на говяжьих костях, 

перец черный душистый, соль, вино красное, соус деми глас с/м)

Сибас, запеченный с 

томатами, розмарином и 

разными овощами

450/450/100 10,7 14,6 5,8 184,3

Сибас 600/800 с/м, масло для жарки (масло растительное, перец 

красный паприка, соль, перец черный молотый, розмарин/тимьян 

свежий, чеснок свежий, перец чили, лавровый лист), подгарнировка 

(капуста брокколи свежая, фасоль стручковая с/м, помидоры черри, 

картофель мини свежий, розмарин свежий, чеснок свежий, шпинат 

свежий, оливки каламато, соль, вино белое, перец черный молотый, 

масло сливочное спред 82%), соус (масло растительное, укроп 

свежий, чеснок свежий, перец черный горошком, соль, огурцы 

свежие, сметана 20%)

Десерты: 

Эстерхази 1000 27 3,6 24,3 355,3

Коржи (яйцо куриное, сахар, орех фундук), крем (масло сливочное 

82,5%, молоко сгущеное вареное, желатин листовой, молоко 3,2%, 

сливики 33%, ваниль в стручках, крахмал кукурузный, яйцо куриное, 

сахар, соль, мука пшеничная в/с), ганаш (шоколад белый, сливки 

33%, масло сливочное 82,5%, шоколад темный, коньяк), фундук в 

карамели, миндаль лепестки

Новогодний тарт с 

мандаринами
1280 15,9 5,4 31,7 292,7

Мука пшеничная в/с, пудра сахарная, мука, пудра миндальная, соль, 

масло сливочное 82%, яйцо куриное, сливки 35%, сливки 27%, молоко 

3,2%, сахар песок, ваниль в стручках, крахмал кукурузный, желатин 

листовой, мандарин консервированный, гель нейтральный, орех 

фисташки, розмарин свежий. 


