
ООО "Стейк Хаус"

Ресторан  «Стейк-Хаус»

26.10.2023

Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

Ассорти маринованных 

овощей
470 19,5 5,3 6,5 223

Маринованные огурцы (огурцы свежие, виски Вильям Лоусонс, 

уксус яблочный, чеснок свежий, сахар, соль, перец черный 

душистый, гвоздика целая, кориандр молотый), маринованные 

помидоры, капуста по-гурийски, маринованный белый/красный 

чеснок, острый перец пепперони, черемша соленая, базилик 

свежий, фрилис/мангольд, лук зеленый

Доска фермерских сыров и 

мясных деликатесов
430 12,6 19,6 18,9 268

Пармский окорок, свиная шея коппа парма, колбаса чоризо, сыр 

горгонзола, сыр монблан, сыр пармеджано реджано, гриссини 

(мука пшеничная в/с, соль, масло растительное, орегано специи), 

оливки каламата, чипсы солодовые (мука пшеничная 

высокоглютеновая, солод жидкий, дрожжи, соль, мука ржаная, 

кориандр молотый, масло растительное, сахар), соус (мед, соус 

грибной с ароматом трюфеля)

Лосось слабой соли 120/40 9,8 16,9 2,5 166
Лосось с/м (ягоды можжевельника сушеные соль, сахар, укроп 

свежи), салат фрилис, масло оливковое, лимон

Тарелка сезонных овощей 400 0,1 1,5 15,5 69

Помидоры свежие, огурцы свежие, редис свежий, салат фриллис, 

базилик, укроп/петрушка свежая, перец болгарский свежий, 

помидоры черри, лук зеленый, соль морская

Тарелка фрутов и ягод 430 0,3 0,7 14,2 62
Мякоть апельсина, мякоть грейпфрута, яблоки свежие, груша, киви, 

голубика, клубника, мята свежая

Запеченый говяжий бок
1000/ 

300
25,44 18,16 0,97 305

Говядина ребра с/м,  маринад для стейков (чеснок свежий, перец 

чили свежий, масло растительное, тимьян свежий, розмарин 

свежий), помидоры черри, аджика
Лосось горячего копчения 

банкет

1000/ 

300/150
7,37 23,2 1,31 164 Лосось охлажденный, апельсин, лимон

Нога ягненка, банкет
1000/ 

300
31,01 16,94 7,22 376

Баранина нога с/м, аджика, масло ароматное (масло 

растительное,тимьян свежий, розмарин свежий, перец чили 

свежий, чеснок сежий, перец черный молотый), соль, кабачек, 

перец болгарский, баклажан, кукуруза, лук репчатый красный, лук 

зеленый, кресс-салат
Фермерская индейка в 

соусе BBQ

2000/     

600
29,16 17,27 11,98 379

Индейка тушка охл, смесь (перец черный/красный молотый, 

чеснок сухой, кориандр, сахар), кукуруза на гриле

Торт Красный бархат 1000 27,6 5,3 36,2 414

Мука пшеничная в/с, сахар, яйцо куриное, масло сливочное 

спред 72,5%, масло оливковое, сметана 20%, краситель красный 

пищевой, какао, сода пищевая, разрыхлитель, соль, пудра 

сахарная, сыр Кремчиз Креметта, сливки 35%, глазурь шоколадная 

темная, вишня с/м, коньяк, крахмал кукурузный

Торт Морковный 1000 26,9 4,6 30,4 382

Сахар, яйца куриные, морковь свежая, масло оливковое, масло 

растительное, оркехи грецкие, мука в/с, имбирь молотый, корица 

молотая, разрыхлитель, соль, сыр творожный, сыр Маскарпоне, 

сливки 33%, сахарная пудра, ваниль стручковая, бадьян, гвоздика, 

кардамон, сметана, кумкват, орех фундук, морковь

Торт Наполеон 1000 23,5 5 31 356
Тесто слоеное бездрожжевое, шоколад белый, сливки 33 %, сливки 

для взбивания, желатин, сливки 27%, шоколад темный

Пищевая и энергетическая ценность банкетного меню ресторана

Стейк-Хаус

Наименование

блюда

Выход

блюда,

г

Состав блюда

Содержание в 100 г. блюда

Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан «Стейк-Хаус»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Стейк-Хаус» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Стейк-Хаус»: пн-сб 12:00–23:00; вс 13:00–23:00.

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, 

в том числе в безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Блюда


