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1
Тартар из мраморной говядины 

с солодовым багетом
1430 250/150 8,3 11,7 23,2 214,3 895,77 46,6 93 857,3 3583,5

Говядина вырезка, соль, перец черный молотый, масло оливковое, соус 

ворчестерский, горчица Дижонская, соус табаско, яйцо перепелиное, огурцы 

консервированные, лук репчатый крымский, перец чили свежий, каперсы, лук 

сибулет, петрушка/укроп свежий, багет солодовый (мука пшеничная в/с, 

дрожжи сухие, мука ржаная, солод жидкий, кориандр молотый, масло 

растительное, мука высокоглютеновая, соль, сахар)

2
Карпаччо из говядины с 

горчичным соусом
930 120 14 15 8 216,8 906,22 20 11 292,7 1223,5

Говядина вырезка, перец черный молотый, соль, сыр Пармеджано Реджано,  

заправка медово-горчичная (майонез Провансаль, сок лимона, мед, горчица 

Дижонская), масло оливковое

3
Трюфельный бри с медом и 

печеным виноградом
750 90/10/15 21,9 10,2 9,7 280,0 1170,4 12,0 11,0 320,0 1337,6

Сыр Бри, креметта трюфельная (сыр творожный, сливки 33%, масло 

трюфельное, грибы шампиньоны, грибы белые), мед в сотах, виноград

4

Брускетты с крабом, авокадо и 

соусом из печеного сладкого 

перца

990 190 5,5 9,5 12,7 138,3 578,09 19,0 25,4 276,6 1156,2

 Чиабатта, крабовое мясо, помидоры конкассе, перец черный горошком, соль, 

соус Креметте (сыр творожный, чеснок, укроп, сливки 35%, лимон (сок), перец 

черный молотый, соль, масло оливковое) , соус Руй (соус Аргентинский  (перец 

свежий, перец чили свежий, масло растительное, уксус 9%, лук репчатый 

свежий, соль, перец черный молотый, чеснок свежий) майонез, чеснок свежий,  

лимон (сок), соль, перец черный молотый), авокадо, кинза, крошка бричоли

5

Сочный ростбиф с 

маринованным луком и 

зеленым перцем

1150 135 8,5 14,2 9,9 174,1 727,74 19,2 13,4 235 982,3

Ростбиф из  вырезки (говядина вырезка, лук репчатый, масло растительное, соус 

соевый, соль, кориандр, перец черный молотый, паприка), лук сибулет, перец 

чили свежий, перец черный 

6

Домашний паштет с 

брусничным конфитюром и 

чиабаттой

450 155 7,5 20,0 26,0 250,0 1045 30,0 40,0 380,0 1588,4

Паштет куриный (печень куриная, масло сливочное спред 82,5%, яйцо куриное, 

соль, сахар, вино красное и белое, лук репчатый, бекон с/к), соус из брусники 

(брусника с/м, сахар), чиабатта, лук сибулет, крошка бричоли

Холодные закуски

33,2
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25,0

11,0

11,5

11,0
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ООО "Стейк Хаус" Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан  «Стейк Хаус»

01.01.2025

Ресторан «Стейк Хаус»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Стейк Хаус» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Стейк Хаус»: пн-сб 12:00–23:00; вс 13:00–23:00.

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в том числе в безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Блюда

Пищевая и энергетическая ценность основного меню ресторана

Стейк Хаус
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7 Тартар из говядины с чипотле 690
120/30/ 

60
14 13,7 9,7 224,9 940,08 28,8 20,4 472,4 1974,6

Говядина вырезка, лук репчатый красный, огурцы маринованные, перец чили 

свежий, чеснок свежий, масло оливковое, соль, перец черный молотый, маслто 

трюфельное, соус ворчестерский, желток куриный, чипотле (сыр творожный, 

сливки 33%, перец парприка копченая, соус табаско, горчица дижонская, лук 

репчатый белый, виски Вильямс лоусонс, огурцы консервированные, соус 

ворчестерский, перец чили, соль, сахар), масло зеленое (укроп свежий, масло 

растительное), сыр Пармеджано Реджано, лук зеленый свежий, чиабатта

8
Тарелка мясных деликатесов из 

дичи
790 115 12,7 11,1 4,9 177,9 743,62 12,8 5,6 204,6 855,23

Лось б/к с/м, сало свиное, соль, перец черный молотый,  соль нитритная, 

кристалют (декстроза, мальтодекстрин), эриторбат натрия, специя "Арома 

Чоризо" (пряности, ароматизатор, соль, картофельные волокна, мальтодекстрин, 

аромат дыма, стабилизатор Е414, антиокислитель Е392), комплекс бактерий для 

сыровяленых цельномышечных изделий

Утиное филе с/м, соль, перец черный молотый

Лось б/к с/м, соль нитритная, кристалют (декстроза, мальтодекстрин), эриторбат 

натрия, специя "Пирошка" (соль, тмин, Е621, паприка, сахар, перец черный, 

гидролизат растительного белка, экстракт паприки), комплекс бактерий для 

сыровяленых цельномышечных изделий

Каперсы, масло оливковое, огурцы маринованные (огурцы свежие, виски 

вильям лоусонс, уксус яблочный, чеснок свежий, морковь свежая, сахар песок, 

перец душистый, гвоздика целая, соль, кориандр молотый)

9 Крудо из морепродуктов 1150 145 12,3 15,2 6,2 197,1 823,88 22,1 9 285,8 1194,6

Лосось филе, гребешок морской, креветки аргентинские, масло оливковое, соль, 

сок лимона, масло укропное (укроп, масло растительное), лук сибулет, соус 

(сорбет манго/маракуйя, сок морковный, перец чили, имбирь корень, сок лайма, 

масло из виноградных косточек, сироп сахарный, сок лимона, соус соевый, 

чеснок свежий, кинза)

1
Зеленый салат с цыпленком и 

соусом "Цезарь"
750 240 4,1 15,7 5,0 120,0 501,6 37,6 12,2 287,7 1202,6

Помидоры черри, сыр Пармеджано реджано, салат фриллис, яйцо перепелиное, 

филе куриное, соус "Цезарь" (анчоус, майонез, сыр Пармезан, каперсы, чеснок, 

сметана), гренки из пшеничного багета, соль

2 Зеленый салат с креветками 950 220 16,3 11,4 6,4 218,8 914,6 25,2 14,2 481,4 2012,3

Помидоры черри, сыр Пармеджано реджано, салат фриллис, яйцо перепелиное, 

креветки тигровые с/м (масло оливковое, сок лимона, вино белое, соль), соус 

"Цезарь" (анчоус, майонез, сыр Пармезан, каперсы, чеснок, сметана), гренки из 

пшеничного багета, соль

3
Авокадо и креветки с валяными 

томатами
950 200 19,7 6,1 5,1 221,9 927,5 12,1 10,2 443,9 1855,5

Огурцы свежие, авокадо, соль, перец черный молотый, помидоры вяленые, 

песто луковое (лук зеленый свежий, уксус винный белый, горчица дижонская, 

масло растительное, сахар), соус из трав (петрушка/укроп свежий, масло 

растительное, соль, чеснок свежий, сок лимона), микс салата (фриллис, лолло 

росса, мангольд), сок лимона, креветки тигровые с/м (масло оливковое, сок 

лимона, вино белое, соль)

4
Камчатский краб с авокадо и 

томатами конкассе
1050 190 2,9 3,8 5,5 64,1 267,9 7,4 10,5 121,8 509,1

Авокадо, помидоры конкассе, микс (мангольд, фриллис, лолло росса), соус 

бальзамический светлый, крабовое мясо, базилик, масло оливковое, соль, перец 

черный горошком

Салаты

30

14,6

18

9,8

5,6

39,3

35,9
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5

Фирменный салат "Стейк Хаус" 

с говядиной, огурцами и миксом 

зеленых салатов в тайском стиле

1050 180 7,7 12,9 9,6 159,3 665,9 23,2 17,3 286,8 1198,8

Говядина покромка, масло для жарки (масло растительное, перец черный 

молотый, соль, перец паприка, лавровый лист, перец чили, тимьян/розмарин 

свежий), кинза свежая, салат фриллис/мангольд/лолло росса, лук сибулет, 

огурцы свежие, кунжут белый/черный, перец чили свежий, соус 

Дальневосточный (соус кунжутный, соус устричный, соус ворчестерский, соус 

чили, лавровый лист), орех арахис

6
Салат с телячьим языком и 

медово-горчичной заправкой
750 185 2,1 8,6 7,5 83,2 347,8 15,9 13,8 153,9 643,3

Яйцо перепелиное, соль, микс-салатов (мангольд, фриллис, лолло росса), язык 

говяжий, медово-горчичная заправка (майонез, лимон (сок), мед, горчица 

дижонская), соль, помидоры черри, крошка бричоли, лук сибулет

7
Буррата с разными томатами и 

авокадо
950 250 19,5 10,9 6,1 244,3 1021,2 27,2 15,3 610,8 2553,1

Сыр буррата, оливки каламата, авокадо, помидоры свежие, помидоры черри 

желтые, помидоры черри красные, перец черный молотый, базилик свежий, 

соль, заправка (масло оливковое, соус бальзамический светлый), соус из трав 

(петрушка/укроп свежий, масло растительное, соль, чеснок свежий, сок лимона), 

соль, перец черный молотый

8
Салат из сезонных томатов и 

свежей зелени
550 270 1,0 1,0 5,5 35,0 146,3 2,5 13,0 85,0 355,3

Помидоры свежие, лук репчатый крымский, соль, перец черный молотый, масло 

оливковое, базилик свежий, укроп свежий, петрушка свежая, кинза свежая. 

Заправка на выбор гостя (сметана 20%, майонез, наршараб, чимичурри, луковое 

песто, масло оливковое, масло семечковое)

9
Салат из кальмаров гриль с 

огурцами и яйцом
620 215 9,2 10,9 2,5 136,8 571,8 23,6 5,4 294,2 1229,8

Огурцы свежие, сметана 20%, майонез, горошек зеленый с/м, перепелиное яйцо, 

масло укропное (укроп свежий, масло растительное, соль, перец), кальмар с/м, 

масло для жарки (масло растительное, чеснок, тимьян, розмарин, лавровый лист, 

перец), яцо куриное, лук сибулет

10 Салат в греческом стиле 590 260 2,9 2,4 6,7 62,5 261,3 5,7 16,1 150,0 627,0

Помидоры свежие, лук репчатый красный, перец болгарский свежий, огурцы 

свежие, оливки Каламата, масло оливковое, сыр Брынза,  орегано специи, 

базилик свежий, подается со средиземноморской заправкой (масло оливковое, 

уксус винный белый, орегано, соль, перец черный молотый) или соус из трав 

(зелень свежая, масло растительное, соль, сок лимона, чеснок)

1
Фирменный наваристый борщ с 

телятиной и копченым салом
620

320/20/ 

40/70
13,5 8,1 14,3 211,1 882,4 36,2 64,3 949,5 3968,9

Свекла свежая, картофель свежий, лук репчатый свежий, морковь свежая, 

капуста белокочанная свежая, говядина с/м, кости мясные с/м, томат-паста, 

масло растительное, сахар-песок, уксус 9%, чеснок, соль, перец черный 

молотый, сметана 20 %, сало свиное копченое, чиабатта, укроп, петрушка, лук 

зеленый

2

Крем-суп из тыквы с копченым 

молоком и поп-корном из 

дикого риса

520 270 1,8 6,8 8,5 77,4 323,5 18,3 23,0 210,0 877,8

Пюре из тыквы (тыква свежая, масло сливочное спред 82,5%, лук репчатый 

свежий, соль, сливки 33%), молоко копченое (молоко 3,2%, сливки 33%), поп-

корн из дикого риса (рис черный, вода), семечки тыквенные, масло тыквенное

3
Наваристая уха с лососем и 

палтусом
720 350 1,5 3,0 4,3 42,8 178,9 10,6 15,1 150,0 627,0

Бульон рыбный (вода, морковь свежая, лук репчатый свежий, кости рыбные, 

соль, перец черный молотый), палтус с/м, форель/лосось охл, морковь свежая, 

картофель свежий, лук репчатый, лук зеленый, петрушка/укроп свежий

Супы

60,8

4,8

5,2

13,9

3,9

48,9

2,5

19,8

7,0
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4 Мясная солянка с чоризо 650 300 9,9 3,9 4,7 123,9 517,9 11,8 14,2 371,9 1554,5

Свиные ребра тушеные, чоризо, ветчина, пастрами, томатная паста, маслины, 

лук репчатый, бекон с/к, говядина язык с/м, огурцы консервированные, каперсы, 

бульон говяжий (кости мясные с/м, соль, перец, лавровый лист), сметана 20%, 

петрушка/укроп свежий, лимон свежий, масло уропное (укроп свежий, масло 

растительное)

1 Стейк Мачете 2100 250 7,1 16,0 0,4 130,0 543,4 37,0 0,9 297,1 1241,9

Говядина диафрагма тонкий край зерновой откорм, соль, перец черный 

молотый, маринад для стейков (чеснок свежий, перец чили свежий, перец 

черный молотый, паприка, масло растительное, тимьян свежий, розмарин 

свежий, лавровый лист), перец розовый горошком

2 Стейк Мясника 1950 250/50 6,2 18,0 1,4 131,5 549,7 49,1 3,9 370,0 1546,6

Говядина диафрагма внутренняя зерновой откорм, соль, перец черный молотый, 

маринад для стейков (чеснок свежий, перец чили свежий, перец черный 

молотый, паприка, масло растительное, тимьян свежий, розмарин свежий, 

лавровый лист), соус чимичурри (петрушка, кинза, лук зеленый, базилик, перец 

чили, чеснок, лук репчатый, уксус винный белый, масло растительное, соль 

морская, сахар )

3 Стейк Нью-Йорк 2700 300/25 5,4 18,3 1,6 128,3 536,3 53,0 4,6 372,1 1555,4

Говядина стриплоин зерновой откорм, соль, перец черный молотый, маринад 

для стейков (чеснок свежий, перец чили свежий, перец черный молотый, 

паприка, масло растительное, тимьян свежий, розмарин свежий, лавровый лист), 

томаты вяленые  (помидоры свежие, масло растительное, сахар, тимьян, 

чеснок), соль морская, перец розовый горошком

4 Стейк Рибай 3500 300/20 7,6 17,2 0,9 140,8 588,5 48,3 2,4 394,4 1648,6

Говядина Рибай зерновой откорм, соль, перец черный молотый, маринад для 

стейков (чеснок свежий, перец чили свежий, перец черный молотый, паприка, 

масло растительное, тимьян свежий, розмарин свежий, лавровый лист), 

петрушка и укроп свежий, соль морская, перец розовый горошком

5 Стейк Филе-миньон 2420
220/20/ 

25
6,0 18,0 1,4 130,8 546,7 42,9 3,2 310,0 1295,8

Говядина вырезка, соль, перец черный молотый, маринад для стейков (чеснок 

свежий, перец чили свежий, перец черный молотый, паприка, масло 

растительное, тимьян свежий, розмарин свежий, лавровый лист), салат 

фриллис/лолло росса/мангольд, редис свежий, лук сибулет, зеленое масло 

(масло сливочное 82,5%, петрушка, лимонный сок, соль) 

6 Стейк Фланк 1700 250/20 7,5 16,0 1,0 140,0 585,2 40,0 3,0 340,0 1421,2

Говядина покромка, соль, перец черный молотый, маринад для стейков (чеснок 

свежий, перец чили свежий, перец черный молотый, паприка, масло 

растительное, тимьян свежий, розмарин свежий, лавровый лист), укроп, 

петрушка, перец чили мини, соль морская,  перец розовый горошком

Стейки

15,6

21,2

14,4

19,0

29,7

16,0

17,4
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7 Стейк Шатобриан 3900 250 7,2 18,3 0,5 140,1 585,6 45,8 1,4 350,2 1463,8

Говядина вырезка зерновой откорм, соль, перец черный молотый, маринад для 

стейков (чеснок свежий, перец чили свежий, перец черный молотый, паприка, 

масло растительное, тимьян свежий, розмарин свежий, лавровый лист), соль 

морская, перец розовый горошком

8
Стейк Шортлойн с винным 

соусом
990 100 38,3 44,7 5,4 564,5 2359,6 44,7 5,4 564,5 2359,6

Говядина портерхаус чойс, маринад (чеснок свежий, соль, перец черный 

молотый, розмарин, тимьян, масло растительное, лавровый лист, перец чили 

свежий), соль, перец черный

соус (вино красное, соус демигласс, соус бальзамический темный, масло 

растительное, масло сливочное 82,5%, соль, сахар, лук репчатый белый, чеснок 

свежий, тимьян свежий)

1
Запеченая утка с картофельным 

гратеном
920

170/150/

20
30,7 49,7 31,2 601,0 2512,2 144,3 90,6 1742,9 7285,3

Утиная ножка маринованная (утиная ножка, соль, перец черный молотый, перец 

душистый, масло ароматное), томаты вяленые (помидоры свежие, масло 

растительное, сахар, тимьян, чеснок), лук зеленый свежий, лук сибулет, масло 

уропное (укроп свежий, масло растительное), картофельный гратен (картофель 

свежий, чеснок свежий, сливки 33%, масло сливочное, яйцо куриное, соль), соус 

демиглас апельсиновый (соус демиглас с/м, апельсиновый сок, розмарин, мед)

2
Рубленый стейк с жаренным 

картофелем с грибами
990

270/100/

50
5,6 12,2 8,9 135,3 565,6 51,3 37,7 568,5 2376,3

Фарш (баранина б/к, говядина б/к, сало свиное, масло растительное, лук 

репчатый, чеснок, перец чили, чеснок, соль, перец черный молотый, перец 

паприка, сода, сахар), перец халапеньо, перец чили, лук репчатый красный 

маринованный (лук репчатый красный, сок свеклы, уксус винный белый, соль, 

сахар), микс салата (лолло россп, фриллис, мангольд), лук сибулет, картофель 

свежий, лук репчатый белый свежий, грибы шампиньоны свежие, масло 

растительное, соль

3

Рубленые колбаски из ягненка с 

картофелем фри и огурцами ким-

чи

850
170/100/

70
7,0 10,0 6,7 130,0 543,4 33,9 22,8 441,1 1843,8

Фарш из баранины (баранина б/к, лук репчатый свежий, кинза свежая, сало, 

чеснок свежий, кориандр, соль, перец черный молотый, паприка), масло 

растительное, перец чили,  огурцы маринованные (виски вильям лоусонс, 

огурцы свежие, соль, уксус 9%, перец черный горошком, лавровый лист, укроп, 

сахар, чеснок), лук сибулет, лук красный репчатый маринованный, картофель 

фри, соль, кинза свежая

4
Стейк мясника с лечо из перцы 

и соусом Чимичурри
1690

140/125/

30
26 11 5,7 303,4 1268,2 31,7 16,9 895,1 3741,5

Говядина диафрагма внутренняя, масло зеленое (базилик, укроп, масло 

растительное), лечо (перец болгарский свежий, помидоры свежие, перец черный 

молотый, соль, чеснок свежий, базилик, соус аргентинский (чеснок свежий, 

перец чили свежий, масло сливочное спред, перец болгарский свежий, лук 

репчатый белый, уксус 9%, перец черный, соль)), соус чимичурри (петрушка, 

кинза, лук зеленый, чеснок свежий, перец чили свежий, масло растительное, лук 

репчатый красный, уксус винный, соль морская, сахар)

Горячие блюда из мяса

89,2

23,5

23,8

77,8

17,9

38,3
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5
Стейк мачете с авокадо гриль и 

томатоми конфи
1690

150/100/

20
13,9 12,6 4,1 192 802,6 34 11,2 520 2173,6

Говядина диафрагма тонкая, маринад (масло растительное, тимьян, розмарин, 

перец чили свежий, чеснок свежий), авокадо, помидоры конкассе, лук зеленый, 

соус (лук репчатый белый, чеснок свежий, тимьян, масло сливочное спред, вино 

красное, соус бальзамический темный, соус деми гласс собственного 

приготовления, соль, сахар), соус чимичурри (петрушка свежая, кинза свежая, 

лук зеленый, базилик свежий, перец чили свежий, чеснок свежий, лук репчатый 

красный, уксус винный белый, масло растительное, сахар, соль морская)

6 Запеченные мозговые кости 850 500/ 90 20,1 19,4 13,2 311,4 1301,7 97,2 66,1 1556,8 6507,4

Кость мозговая говяжья продольный распил, соус устричный, соус чимичурри 

(петрушка/кинза/базилик/лук зеленый свежий, перц чили, чеснок свежий, лук 

репчатый красный, уксус винный белый, масло растительное, соль морская, 

сахар), чиабатта

7
Екатеринбургер с картофелем 

фри и соусом BBQ
750

320/100/

40
6,7 10,8 21,1 188,3 787,1 49,7 97,0 866,1 3620,3

Фарш говяжий (говядина б/к, лук репчатый свежий, чеснок свежий, соль, перец 

черный молотый), масло растительное, помидоры свежие, салат Фрилис, 

булочка для бургера (мука пшеничная в/с, мука высокоглютеновая, дрожжи, 

вода, молоко 3,2%, яблоки свежие, яйцо куриное, соль, сахар, масло сливочное 

82,5%, сметана 20%), бекон с/к, сыр хохланд, лук маринованный (лук репчатый 

красный свежий, фреш свекольный, уксус винный, сахар песок), ароматное 

масло (масло растительное,тимьян свежий, розмарин свежий, перец чили 

свежий, чеснок сежий, перец черный молотый), соус для бургера (майонез, мед, 

лук репчатый, чеснок, сметана, лимонный сок, перец халапеньо маринованный, 

кетчуп, лук репчатый красный, сахар тростниковый, перец чили сежий, бадьян, 

чеснок свежий, перец паприка копченая), соус BBQ с сухофруктами (изюм, 

чернослив, кетчуп, паприка копченая, соус демиглас, томат-паста, уксус 9 %, 

соус соевый, сахар тростниковый), соль, перец паприка копченая, кресс-салат, 

картофель фри с/м 

8 Чизбургер 650 250 26,3 16,7 27,9 415,7 1737,6 41,8 69,8 1039,3 4344,3

Фарш на котлету из говядины (говядина б/к, лук репчатый белый свежий, 

чеснок свежий, соль, перец черный), булочка для бургера (мука пшеничная в/с, 

мука высокоглютеновая, дрожжи, вода, молоко 3,2%, яблоки свежие, яйцо 

куриное, соль, сахар, масло сливочное 85,2%, сметана 20%), сыр российский, 

сыр горгонзола, сыр тостерный, сливки 33%, молоко 3,2%, салат фриллис, соус 

для бургера (майонез, мед, лук репчатый, чеснок, сметана 20%, лимонный сок, 

перец халапеньо маринованный, кетчуп, лук репчатый красный, сахар 

тростниковый, перец чили сежий, бадьян, чеснок свежий, перец паприка 

копченая), помидоры свежие

9
Телячья щека с зеленой гречей и 

грибным соте
990

130/130/

20
22,8 24,1 31,1 431,5 1803,7 67,5 87,1 1208,3 5050,7

Телячьи щечки тушеные (щечки теленка, масло ароматное (масло 

растительное,тимьян свежий, розмарин свежий, перец чили свежий, чеснок 

сежий, перец черный молотый), тимьян свежий, чеснок свежий, соль, перец 

черный молотый), крупа гречневая зеленая, соль, грибы вешенки свежие, грибы 

белые с/м, шпинат свежий, тимьян свежий, чеснок свежий, соль, перец черный 

молотый, лук зеленый, пудра из петрушки, масло сливочное спред 82,5%, соус 

(чеснок свежий, демиглас с/м, тимьян свежий), эспума (пармезан гойа, сливки 

33%, соль, ксантан)

31,0

63,9

65,8

37,5

100,3
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10
Свиные ребра, запеченные в 

соусе BBQ со сладким луком
1390 460 8,1 22,0 8,9 196,7 822,2 101,4 40,9 904,7 3781,6

 Свиные ребра тушеные (уксус винный, соус соевый, мед, кетчуп, апельсины 

свежие, сахар, чеснок, перец черный горошком), соус Барбекю Хайнц, лук 

сушеный фри, лук зеленый, лук маринованный (лук репчатый красный свежий, 

фреш свекольный, уксус винный, сахар песок), перец халапеньо

11
Каре ягненка с печеными 

овощами и муссом из пармезана
1750 180/190 7,7 5,9 6 117,3 490,3 25,1 25,4 498,5 2083,7

Баранина корейка маринованная (лук репчатый белый, соль, перец черный 

молотый, масло растительное, паприка красная, киви), масло для жарки (масло 

растительное, соль, перец черный, лавровый лист, перец чили свежий, 

тимьян/розмарин свежий), кабачок свежий, помидоры свежие, баклажан 

свежий, крахмал кукурузный, лук зеленый свежий, масло укропное (укроп 

свежий, масло растительное), эспума (пармезан гойа, сливки 33%, соль, 

ксантан), соус чимичурри (петрушка свежая, кинза свежая, лук зеленый, базилик 

свежий, масло растительное, уксус винный белый, чеснок свежий, лук 

репчатый, перец чили, соль)

12
Бефстроганов из говядины с 

пюре и белыми грибами
850 200/170 8,4 18,1 11,4 193,6 809,2 67,0 42,1 716,3 2994,1

Говядина вырезка, лук репчатый свежий, шпинат свежий, грибы белые целые 

с/м, сливки 33%, картофель свежий, молоко 3,2%, масло растительное, соль, 

перец черный молотый, масло укропное (укроп, масло растительное, вода), лук 

сибулет, лук репчатый фри, горчица Дижонская, огурцы маринованные (виски 

вильям лоусонс, огурцы свежий, уксус 9%, перец черный, лавровый лист, укроп, 

сахар, чеснок, соль)

1

Тигровые креветки на гриле с 

ароматным маслом и соусом 

Ранч

1350 150/40 6,5 17,0 6,5 152,9 639,1 32,3 12,6 290,0 1212,2

Креветки тигровые, перец черный молотый, соль, чеснок сухой, перец паприка, 

ароматное масло (масло растительное,тимьян свежий, розмарин свежий, перец 

чили свежий, чеснок сежий, перец черный молотый), лимон свежий, соус Ранч 

(майонез, мед, лук репчатый, чеснок, сметана, лимонный сок, перец халапеньо 

маринованный), чеснок свежий, томаты вяленые (помидоры свежие, масло 

растительное, сахар, тимьян, чеснок), лук сибулет 

2 Запеченный лосось с авокадо 1850
120/60/ 

60
7,9 12,5 7,1 150,3 628,3 29,9 17,1 360,7 1507,7

Лосось с/к б/к, бобы эдамаме, авокадо, масло оливковое, сок лимона, шпинат 

свежий, сливки 33%, соль, соус устричный, соус чили

3
Палтус с черным рисом и 

шпинатом
1390 120/140 14,3 12,3 23,7 273,6 1143,6 32,2 61,7 540,0 2257,2

Палтус с/м, соль, крахмал кукурузный, масло растительное, шпинат свежий, 

соус голландез (желток яичный пастеризованный, сок лимона, соль, масло 

сливочное спред 82,5%), масло укропное (укроп свежий, масло растительное), 

масло растительное, рис черный, лук сибулет, помидоры конкассе

4 Веллингтонс лососем 1450 140/50 12,2 16,8 19,7 256,7 1073,0 31,9 37,6 487,7 2038,6

Лосось б/к, б/к, яйцо куриное, шпинат с/м, тесто слоеное бездрожжевое, мука 

пшеничная в/с (подпыл), кнеля (сливки 33%, сыр творожный), соус (сливки 

33%, лук репчатый белый, вино белое, соль), масло укропное (укроп свежий, 

масло растительное), икра красная, лук зеленый свежий

12,3

19,2

23,3

Горячие блюда из рыбы

Гарниры и соуса

37,3

37,2

32,9

31,1
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1 Мятый молодой картофель 250 160 12,0 2,5 18,3 188,5 787,9 4,0 29,3 301,5 1260,3
Картофель мини свежий, розмарин, соль, перец черный молотый, масло 

растительное, масло сливочное спред 82,5%, чеснок свежий 

2 Овощи с  гриля 490 220 5,5 2,0 10,0 95,0 397,1 4,0 22,0 210,0 877,8

Кабачки свежие, грибы шампиньоны, перец болгарский свежий, баклажаны 

свежие,  ароматное масло (масло растительное,тимьян свежий, розмарин 

свежий, перец чили свежий, чеснок сежий, перец черный молотый), соль, 

кукуруза в початках с/м, паста чесночная (чеснок, масло растительное), лук 

зеленый свежий

3 Жареный картофель с грибами 290 150 6,3 5,0 28,5 190,5 796,3 7,6 42,7 285,8 1194,6
Картофель свежий, лук репчатый, масло растительное, перец черный молотый, 

соль, лук сибулет, шампиньоны свежие, укроп/петрушка свежая

4 Картофель фри по-деревенски 320 120 4,8 2,8 20,5 136,0 568,5 3,9 28,7 190,4 795,9 Картофель фри с/м, соль, сыр Пармеджано реджано, перец паприка копченая

5 Картофельное пюре 270 150 8,6 3,1 15,3 151,4 632,9 4,7 22,9 227,1 949,3
Картофель свежий, молоко 3,2%, сливки 33%, масло сливочное 82,5%, соль, лук 

зеленый свежий, лук сушеный

6
Толченый картофель с 

трюфелем
350 200 2,5 2,5 19,0 100,0 418,0 5,0 37,0 21,0 87,8

Картофель свежий, масло трюфельное, соль, масло сливочное 82,5%, чеснок 

свежий, лук зеленый свежий, крошка бричоли

7 Кукуруза на гриле 370 170 10,0 3,5 16,0 170,0 710,6 7,0 32,0 340,0 1421,2

Кукуруза в початках с/м, ароматное масло (масло растительное,тимьян свежий, 

розмарин свежий, перец чили свежий, чеснок сежий, перец черный молотый), 

чеснок свежий, соль, лук зеленый свежий

8 Хрустящий батат с пармезаном 390 100 4,6 2,8 18,7 127,5 533,0 3,6 24,4 165,8 693,0 Батат фри с/м, соль, сыр пармеджано реджано

9 Зеленые овощи 590 200 15,5 3,0 5,1 171,7 717,7 5,9 10,1 343,3 1435,0

Шпинат свежий, бобы эдамаме с/м, кабачок, капуста брокколи свежая, семечки 

тыквенные, горошек зеленый с/м, соль, масло сливочное спред 82,5%, соус (соус 

чили, соевый)

10 Спаржа с пармезаном 1250 100 6,5 4,2 4,2 92,6 387,1 4,2 4,2 92,6 387,1

Спаржа свежая, соль, масло для жарки (масло растительное, тимьян свежий, 

розмарин свежий, перец чили свежий, чеснок сежий, перец черный молотый)  

сыр Пармеджано реджано, лук зеленый свежий

11 Хлебная корзина 370 245/40 2,0 11,1 74,0 358,7 1499,4 22,2 148,1 717,5 2999,2

Булочка пшеничная/солодовая/луковая/злаковая (мука пшеничная 

высокоглютеновая, сахар, соль, дрожжи перессованные, мука ржаная, масло 

растительное, кориандр молотый, солод жидкий, дрожжи сухие, мука 

пшеничная цельнозерновая, лук сушеный, лен семена, кунжут), подается с 

паштетом куриным или маслом сливочным с базиликом

12 Соус сливочно-чесночный 150 40 44,41 3,09 4,88 431,54 1803,8 1,24 1,95 172,0 719,0 Сметана 20%, майонез, чеснок свежий, укроп свежий, петрушка свежая

13 Соус сливочно-перечный 190 40 45,8 29,45 14,68 600,13 2508,5 12,0 6,0 240,0 1003,2

Лук репчатый свежий, чеснок свежий, перец маринованный горошком, масло 

сливочное, вино красное Кастеллино, тимьян свежий, масло растительное, 

бульон мясной (кости мясные, морковь свежая, лук репчатый свежий, соль, 

вода), сливки 33 %

5,9

31,0

4,0

17,76

18,0

6,5

12,0

9,4

6,7

12,9

4,5

21,0

18,7
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14 Соус фирменный Барбекю 170 40 13,34 12,78 48,43 370,0 1546,6 5,0 19,0 150,0 627,0
Изюм, чернослив, кетчуп, паприка копченая, соус Демиглас собственного 

приготовления, томат-паста, уксус 9 %, соус соевый, сахар тростниковый

15 Соус Порто 170 40 69,17 56,52 48,41 1110,0 4639,8 22,61 19,37 440,0 1839,2
Вино красное Кастеллино, соус демиглас, сок вишневый, вишня с/м, тимьян 

свежий, лук репчатый свежий, сахар песок, соль, масло растительное

16 Соус Аргентинский 170 40 12,00 2,5 13,26 170,98 714,7 1,00 5,5 70,0 292,6
 Перец свежий, перец чили свежий, масло растительное, уксус 9%, лук репчатый 

свежий, соль, перец черный молотый, чеснок свежий 

17 Соус Теплый из боровиков 170 40 38,0 13,34 7,56 424,01 1772,4 5,5 3,0 170,0 710,6

Лук репчатый, соус демиглас, тимьян свежий, масло сливочное , масло 

оливковое, соль, перец черный молотый, сливки 33 %, грибы белые с/м, чеснок 

свежий 

18 Соус свежие травы 150 40 75,1 1,0 3,4 691,4 2890,1 0,4 1,4 277,4 1159,5
Петрушка свежая, кинза свежая, масло растительное, соль, чеснок свежий, 

лимон, укроп свежий

19 Соус томатная сальса 170 40 9,35 1,56 14,17 147,04 614,6 0,62 5,67 58,8 245,8
Томаты-пронто, чеснок свежий, масло оливковое, соус Табаско, соус 

Ворчестерский, кетчуп, сахар-песок, кинза, перц черный молотый

20 Соус Ароматный перец 190 40 46,01 34,65 16,69 632,65 2644,5 13,86 6,5 250,0 1045,0

Лук репчатый свежий, чеснок свежий, тимьян свежий, розмарин свежий, соус 

Демиглас, масло оливковое, масло сливочное , перец черный молотый, соль, 

бульон мясной (кости мясные, морковь свежая, лук репчатый свежий, соль, 

вода), перец маринованный горошком 

21 Соус Черный перец 150 40 0,14 3,85 72,70 307,43 1285,1 1,54 29,08 120,0 501,6 Перец черный горошком, соус соевый, сахар

22 Соус Чимичурри 150 30 50,10 1,31 5,33 480,0 2006,4 0,53 2,13 190,0 794,2

Петрушка свежая, кинза свежая, лук зеленый, базилик свежий, масло 

растительное, уксус винный белый, чеснок свежий, лук репчатый, перец чили, 

соль

23 Соус Луковый Песто 150 30 56,2 0,9 4,9 528,9 2210,8 0,3 2,0 210,0 877,8
Лук зеленый свежий, уксус винный белый, масло растительное, горчица 

диженская, сахар песок

24 Соус Сырный 170 40 22,0 14,0 2,2 260,0 1086,8 5,6 0,9 105,3 440,2 Сыр Горганзолла, сыр Российский, сыр плавленый, сливки 33%, молоко 3,2%

25 Сметана 100 40 20,00 2,50 3,5 200,0 836,0 1,00 1,5 80,0 334,4 Сметана м.д.ж. 20%

1
Жженая меренга с вишней и 

малиновым сорбетом
550 160/30 17,5 3,5 28,0 283,6 1185,4 6,5 53,0 540,0 2257,2

Меренга (белок куриный, сахар, ванилин, соль, крахмал кукурузный, кислота 

лимонная), крем (шоколад белый, сливки 35%, сливки 33%, сливки 27%, 

желатин листовой), крамбл (мука пшеничная в/с, пудра миндальная, масло 

сливочное 82,5%, сахар тросниковый, соль), соус (вишня с/м, сок вишневый, 

крахмал кукурузный), сорбет (пюре малины с/м, сахар), мята свежая, поталь 

золотая, медаль (шоколад белый, масло какао)

Десерты

0,05

20,04

22,5

8,8

8,00

33,0

27,67

4,80

15,0

30,0

3,74

18,40

5,5
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2
Шоколадный фондан с 

ликерным мороженым
590 150/40 13 10 23 250 1045,0 19 42 450 1881,0

Фондан (мука пшеничная в/с, яйцо куриное, сахар, масло сливочное спред 

82,5%, шоколад темный), шоколад темный, крамбл миндальный (мука 

пшеничная в/с, пудра миндальная, масло сливочное 82,5%, сахар тросниковый, 

соль), мороженое (молоко 3,2%, сливки 33%, ванилин, сахар, яйцо куриное, 

стабилизатор, ликер Кероланс Айриш Крим), поталь золотая, мята свежая, 

медаль (шоколад белый, масло какао)

3

Фисташковый ганаш с пеканом 

и мороженым из горького 

шоколада

550 90/35 24,9 5,7 25,7 349,5 1460,9 7,1 32,2 440,0 1839,2

Бисквит (мука пшеничная в/с, яйцо куриное, масло сливочное спред 82,5%, 

сметана 20%, какао, соль, сода пищевая), сироп (вода, сахар, сок лимона), орех 

пекан, сахар, ганаш фисташковый (сливки 35%, сахарная пудра, сыр 

творожный, сыр маскарпоне, фисташковая паста, сок лимона), крамбл (масло 

сливочное 82,5%, мука пшеничная в/с, пудра сахарная, пудра миндальная, соль, 

розмарин свежий), мороженое (молоко 3,2%, сливки 33%, какао, сахар, желток 

куриный, шоколад темный, соль), поталь золотая, медаль (шоколад белый, 

масло какао)

4
Чизкейк "Сан Себастьян" с 

фисташковым соусом
630 150/70 22,1 6,8 41,1 390,2 1631,0 14,9 90,4 858,5 3588,5

Основа (сыр творожный, сахар, крахмал кукурузный, ванилин, сок лимона, яйцо 

куриное, сливки 33%), соус фисташковый (молоко 3,2%, паста десертная 

фисташковая, желток куриный, сахар, шоколад белый, сок лимона), медаль 

(шоколад белый, масло какао)

5
Сметанник с голубикой и 

кремом из вареной сгущенки
490 145 24,0 4,3 27,5 340,0 1421,2 6,0 40,0 500,0 2090,0

Бисквит (мука пшеничная в/с, яйцо куриное, масло сливочное спред 82,5%, 

сметана 20%, какао, соль, сода пищевая), орех пекан, сахар, крем (сметана 20%, 

сливки 27% сливки 35%, сгущенное молоко вареное), сироп (вода, сахар, сок 

лимона), шоколадные чипсы (сахар, мука пшеничная в/с, какао, масло 

сливочное 82,5%, белок куриный, кислота лимонная, соль), голубика, клубника 

сублимированная, мята свежая, медаль (шоколад белый, масло какао)

6 Эстерхайзи 520 110 31,8 5,1 29,0 422,4 1765,6 5,5 31,9 464,6 1942,0

Коржи (яйцо куриное, сахар, орех фундук), крем (масло сливочное 82,5%, 

молоко сгущенное вареное, желатин листовой, молоко 3,2%, сливики 33%, 

ваниль в стручках, крахмал кукурузный, яйцо куриное, сахар, соль, мука 

пшеничная в/с), ганаш (шоколад белый, сливки 33%, масло сливочное 82,5%, 

шоколад темный, коньяк), фундук в карамели, миндаль лепестки, медаль 

(шоколад белый, масло какао)

7

Яблочный тарт-татен с 

сезонными ягодами и 

мороженым из топленого 

молока

570 150/50 13,7 4,1 19,2 220,0 919,6 8,0 38,0 430,0 1797,4

Бисквит (мука миндальная, яйцо куриное, сахар тросниковый, сахар, масло 

сливочное спред 82,5%), крамбл (масло сливочное 82,5%, мука пшеничная в/с, 

пудра миндальная, сахар тросниковый, соль), мороженое (молоко 3,2%, сливки 

33%, ванилин, сахар, яйцо куриное, ликер Кероланс Айриш Крим), яблоки 

свежие, поталь золотая, голубика свежая, клубника сублимированная, медаль 

(шоколад белый, масло какао)

8 Сорбет брусника-мята 150 50 0,2 0,3 13,9 58,4 244,1 0,2 6,9 29,2 122,1 Мята свежая, брусника с/м, глюкоза жидкая, сахар0,0

34,9

27,0

35,0

23

31,1

48,5
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9 Сорбет малиновый 220 50 0,2 0,4 16,2 67,7 283,0 0,2 8,0 35,0 146,3 Пюре малины с/м, сахар, вода

10 Сорбет манго-маракуйя 250 50 5,0 2,0 48,0 245,0 1024,1 1,0 24,0 122,5 512,1 Сорбет манго-маракуйя

11 Мороженое горький шоколад 190 50 13,4 4,1 24,6 240,0 1003,2 2,0 12,0 120,0 501,6
 Молоко 3,2%, сливки 33%, какао, сахар, желток куриный, шоколад темный, 

соль

12 Мороженое ликерное 190 50 15,1 5,0 12,2 200,0 836,0 2,5 6,0 100,0 418,0
Молоко 3,2%, сливки 33%, ванилин, сахар, яйцо куриное, ликер Кероланс 

Айриш Крим
7,6

2,5

0,1

6,5


