
Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж
Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж

1 Боржоми 450 500 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 Боржоми

2 Вода Даусуз н/газ 390 500 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 Даусуз н/газ

3 Вода Айс Маунтин газ 390 500 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 Айс Маунтин газ

4 Кока-кола 390 330 0,0 0,0 8,7 34,8 145,5 0,0 28,7 114,8 479,9 Кока-кола газированный напиток

5 Рич тоник 280 330 0,0 0,0 8,7 34,8 145,5 0,0 28,7 114,8 479,9 Напиток рич тоник индиан

6 Evervess тоник 330 250 0,0 0,0 10,3 41,2 172,2 0,0 25,8 103,0 430,5 Тоник имбирный Эвервейс

7 Кофе Американо 230 160 3,9 3,8 4,6 69,5 290,5 1,5 1,8 27,8 116,2 Кофе в зернах Лавацца, вода питьевая

8 Кофе Капучино гранде 350 250 4,5 4,1 6,2 81,7 341,5 7,4 11,2 147,0 614,5
Кофе в зернах Лавацца, молоко 3,2%, 

вода питьевая

9 Кофе Капучино 320 180 3,7 3,4 5,2 68,1 284,7 6,2 9,4 122,5 512,1
Кофе в зернах Лавацца, молоко 3,2%, 

вода питьевая

Наименование

блюда

Выход,

мл

0,0

0,0

8,1

ООО "Стейк Хаус" Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан  «Стейк Хаус»

27.05.2025

№

Ресторан «Стейк Хаус»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Стейк Хаус» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Стейк Хаус»: пн-сб 12:00–23:00; вс 13:00–23:00.

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в том числе в безналичном порядке, наличными денежными 

средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Блюда

Содержание в 100 г. блюда

Состав

Пищевая и энергетическая ценность безалкогольных напитков и алкогольных коктейлей ресторана

Стейк Хаус

Цена,р

6,7

0,0

Жиры,

г.

Содержание в 1 порц. блюда

0,0

1,6

0,0

0,0



Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж
Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДжНаименование

блюда

Выход,

мл
№

Содержание в 100 г. блюда

СоставЦена,р
Жиры,

г.

Содержание в 1 порц. блюда

10 Кофе Латте 320 180 4,8 4,4 6,8 87,8 367,0 7,9 12,2 158,0 660,4
Кофе в зернах Лавацца, молоко 3,2%, 

вода питьевая

11 Кофе Эспрессо 230 40 3,9 3,8 4,6 69,5 290,5 1,5 1,9 27,8 116,2 Кофе в зернах Лавацца, вода питьевая

12 Флет Уайт 370 200 4,0 3,7 5,6 73,5 307,2 7,4 11,2 147,0 614,5
Кофе в зернах Лавацца, вода питьевая, 

молоко 3,2%

13 Раф 370 200 6,1 3,1 4,5 85,3 356,4 6,3 9,1 170,5 712,8
Кофе в зернах Лавацца, вода питьевая, 

молоко 3,2%, сливки 10%

14 Молоко кокосовое 100 50 3,2 2,9 4,7 59,2 247,5 1,5 2,4 29,6 123,7 Молоко кокосовое

15 Лимонад смородина-мята 370 380 0,1 0,2 5,5 23,1 96,6 0,6 20,8 87,8 367,0
Смородина с/м, сахар, вода питьевая, 

вода питевая газ, мята свежая

16 Лимонад клубника-базилик 370 380 0,0 0,1 7,1 29,2 122,1 0,4 27,1 110,9 463,6

Клубника с/м, сахар, вода питьевая, 

сироп базилик, вода питьевая газ, 

базилик свежий

17 Лимонад лаванда-малина 370 380 0,0 0,1 8,8 35,9 150,1 0,4 33,3 136,5 570,6

Малина с/м, сахар, вода питьевая, 

лимон (сок), кислота лимонная, сироп 

лаванда, вода питьевая газ, тоник 

холидей ориджинал

18
Огуречный лимонад с 

бузиной
370 380 0,0 0,0 8,3 33,4 139,6 0,2 31,5 126,7 529,6

Сироп огуречный, сироп бузина, 

огурцы свежие, лимон (сок), кислота 

лимонная, вода питьевая газ, тоник 

холидей ориджинал

19 Лимонад жасмин-фиалка 370 380 0,0 0,1 11,3 45,5 190,2 0,7 90,1 364,2 1522,4

Чай цветок жасмина, вода питьевая, 

сироп фиалка, лимон (сок), кислота 

лимонная, тоник холидей ориджинал

20
Домашний клюквенно-

брусничный морс 
210/650

250/ 

1000
0,1 0,1 16,6 67,8 283,4 0,4 41,5 169,5 708,5

Клюква с/м, брусника с/м, сахар, вода 

питьевая

21 Морс облепиховый 210/650
250/ 

1000
1,3 0,3 15,4 74,9 313,1 0,7 38,5 187,3 782,9 Облепиха с/м, сахар, вода питьевая

22 Сок апельсиновый 210 250 0,1 0,7 13,4 57,3 239,5 1,7 33,5 143,2 598,6 Сок Иль Примо апельсиновый

1,6

8,6

0,2

0,0

0,2

0,1

0,1

3,3

0,2

1,6

0,2

8,0

12,1



Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж
Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДжНаименование

блюда

Выход,

мл
№

Содержание в 100 г. блюда

СоставЦена,р
Жиры,

г.

Содержание в 1 порц. блюда
23 Сок вишневый 210 250 0,0 0,0 13,5 54,0 225,7 0,0 33,7 135,0 564,3 Сок Иль Примо вишневый

24 Сок томатный 210 250 0,1 1,0 3,6 19,3 80,7 2,5 9,0 48,3 201,9 Сок Иль Примо томатный

25 Сок яблочный 210 250 0,1 0,5 10,3 44,1 184,3 1,3 25,8 110,3 461,1 Сок Иль Примо яблочный

26 Фреш апельсиновый 500 250 0,2 0,9 10,3 46,6 194,8 2,2 25,7 116,5 487,0 Апельсин свежий

27 Фреш грейпфрутовой 650 250 0,2 0,7 8,3 37,8 158,0 1,7 20,8 94,5 395,0 Грейпфрут свежий

28 Фреш морковный 390 250 0,1 1,3 9,3 43,3 181,0 3,2 23,3 108,3 452,7 Морковь свежая

29 Фреш сельдерей 530 250 0,1 0,9 3,9 20,1 84,0 2,3 9,8 50,3 210,3 Сельдерей стебель свежий

30 Фреш яблочный 420 250 0,4 0,4 11,6 51,6 215,7 1,0 29,0 129,0 539,2 Яблоки свежие

31 Чай "Английский завтрак" 350 600 0,1 0,6 0,2 4,6 19,2 1,2 0,4 9,2 38,5 Чай Ассам, вода питьевая

32 Чай "Цветок жасмин" 350 600 0,0 0,2 0,0 1,4 5,9 1,2 0,2 8,5 35,5 Чай цветок жасмина, вода питьевая

33 Чай Сенча 350 600 0,1 0,2 0,0 1,4 5,9 1,2 0,2 8,5 35,5 Чай Зеленая Сенча, вода питьевая

34 Чай Молочный улун 350 600 0,0 0,2 0,0 1,4 5,9 1,2 0,2 8,5 35,5 Чай Молочный улун, вода питьевая

35 Чай Пуэр 350 600 0,1 0,2 0,0 1,4 5,9 1,2 0,2 8,5 35,5 Чай Пуэр, вода питьевая

36 Чай травяной 350 600 0,0 0,2 0,1 1,8 7,5 1,1 0,9 10,5 43,9

Чай краснополянский (мелисса, лист 

смородины, ромашка, чабрец, 

зверобой, лимонная трава), мята 

свежая, вода питьевая

37 Чай Эрл Грей 350 600 0,0 0,2 0,0 1,4 5,9 1,2 0,2 8,5 35,5 Чай Эрл Грей, вода питьевая

38 Чай Ройбуш 350 600 0,1 0,2 1,3 6,5 27,2 1,2 8,0 39,3 164,3 Чай Ройбуш, вода питьевая

39
Чай облепиховый с имбирем 

и медом
470 600 0,8 0,4 4,7 27,9 116,6 2,5 28,5 167,8 701,4

Чай Ассам, вода питьевая, облепиха 

с/м, имбирь корень, мед

40 Чай брусничный 470 600 0,3 0,9 17,1 62,4 260,8 5,4 84,4 374,2 1564,2
Чай Ассам, вода питьевая, брусника 

с/м, мед

41 Чай смородина-мята 470 600 0,1 0,3 1,3 7,2 30,1 1,9 7,6 42,9 179,3
Чай Ассам, вода питьевая, смородина 

с/м, мед

42 Чай пряная вишня 470 600 0,1 0,3 4,5 20,4 85,3 1,9 27,2 122,7 512,9

Чай Цветок Жасмина, вишня с/м, вода 

питьевая, корица в палочках, бадьян, 

сахар

43 Чай клубника-базилик 470 600 0,1 0,3 4,7 20,9 87,4 1,9 28,3 128,7 538,0

Чай Зеленая Сенча, вода питьевая, 

клубника с/м, базилик свежий, лимон 

свежий, сахар

0,0

0,5

0,5

0,3

0,3

0,3

0,3

1,7

4,8

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,7

0,3

1,0

0,5

0,5



Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж
Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДжНаименование

блюда

Выход,

мл
№

Содержание в 100 г. блюда

СоставЦена,р
Жиры,

г.

Содержание в 1 порц. блюда

44 Апероль Сприц 690 300 0,0 0,1 7,5 30,5 127,5 0,2 22,5 91,6 382,9

Апельсин, апероль, сидр Абрау-Дюрсо, 

вода питьевая газ, биттер Мартини 

Резерва

45 Бомбей тоник 550 150 0,0 0,1 6,6 95,9 400,9 0,1 9,9 143,8 601,1
Джин Бомбей Сапфир, тоник холидей,  

лайм

46 Грей Гуз Физз 530 150 0,0 0,1 7,7 93,7 391,7 0,2 11,5 140,5 587,3

Водка Грей Гуз, Ликер Фруко Шульц, 

сок грейпфрутовый, тоник холидей, 

грейпфрут

47 Космополитен 450 100 0,1 0,1 13,3 54,1 226,1 0,1 13,3 54,1 226,1

Ликер трипл-сек, сок лимона, морс 

клюквенно-брусничный (брусника с/м, 

клюква с/м, сахар), водка Белая Сова, 

сахар, клюква с/м

48 Кровавая Мери 490 340 0,6 0,9 3,4 22,8 95,3 2,9 11,7 77,6 324,4

Водка Белая Сова, соль, сок томатный, 

перец черный молотый, сок лимона, 

соус Табаско, соус Ворчестерский, 

помидоры вяленые, сельдерей стебель 

свежий

49 Лонг Айленд 850 300 0,0 0,1 4,9 51,7 216,1 0,3 14,6 155,3 649,2

Ром Вьехо де Кальдас, ликер трип-сек, 

Текила Лос Корралес, джин Бомбей 

Сапфир, водка Белая Сова, сок лимона, 

кислота лимонная, напито кока-кола, 

лимон

50 Маргарита 520 100 0,1 0,3 17,4 71,5 298,9 0,3 17,4 71,5 298,9
Ликер трипл-сек, текила Лос Корралес, 

лайм, сахар

51 Мартини Негрони 590 90 0,0 0,2 16,4 178,6 746,5 0,2 14,8 160,8 672,1

Вермут Мартини Россо, биттер 

Мартини Резерва, джин Бомбей 

Сапфир, апельсин

52 Мартини Фиеро-Тоник 440 200 0,0 0,1 4,7 19,6 82,1 0,3 10,9 45,2 188,9
Вермут Мартини Фиеро, тоник 

Холидей, апельсин

53 Мохито 620 250 0,1 0,2 9,4 82,9 346,5 0,5 23,5 207,1 865,7
Ром Вьехо де Кальдас, лайм, мята 

свежая, вода питьевая газ, сахар

54 Лимончелло Спритц 690 210 0,0 0,0 4,1 16,3 68,1 0,0 8,5 34,1 142,5

Вино игр Альфабето Брют, ликер 

Францини Лимончелло, сахар, вода 

питьевая газ

0,0

0,1

0,0

0,1

0,1

0,0

0,1

0,0

0,0

0,1

2,1



Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж
Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДжНаименование

блюда

Выход,

мл
№

Содержание в 100 г. блюда

СоставЦена,р
Жиры,

г.

Содержание в 1 порц. блюда

55 Хьюго Спритц 690 210 0,1 0,2 10,9 45,0 188,1 0,4 22,9 94,5 395,0
Сироп бузина, вино игр Альфабето 

Брют, лайм, мята свежая

56 Тогучи хайбол 650 250 0,0 0,0 7,1 28,6 119,5 0,0 17,4 71,4 298,5
Виски Тогучи Джапаниз, кордиал 

апельсин/ваниль, вода питьевая газ

57 Черносмородиновый сауэр 600 90 0,0 0,2 7,9 32,7 136,7 0,1 7,1 29,4 122,9

Водка Белая Сова, лимон (сок), кислота 

лимонная, кордиал смородина 

черная/ананас/лаванда, эспума (яйцо 

куриное, сок яблочный, кордиал 

апельсин/ваниль, камедь рожкового 

дерева), смородина с/м, вода питьевая, 

сахар, посыпка кондитерская

58 Кловер клаб 2.0 600 120 0,1 0,1 14,7 60,1 251,2 0,2 17,7 72,1 301,4

Биттер Мартини Резерва, вермут 

Мартини Экстра драй, малина с/м, 

лимон (сок), кислота лимонная, сахар,  

эспума (яйцо куриное, сок яблочный, 

кордиал апельсин/ваниль, камедь 

рожкового дерева), посыпка 

кондитерская

59 Апельсин фокумато сауэр 600 120 0,1 0,4 17,2 147,5 616,6 0,3 15,4 132,8 555,1

Виски Дюарс уайт лейбл, сок 

апельсиновый, кордиал 

апельсин/ваниль, лимон (сок), кислота 

лимонная, апельсин, эспума (яйцо 

куриное, сок яблочный, кордиал 

апельсин/ваниль, камедь рожкового 

дерева)

60 Прунелла Мандорлата 600 120 0,0 0,2 3,4 14,7 61,4 0,2 3,1 13,2 55,2

Ликер Прунедда Мандорлата, кордиал 

личи/лотос/кардамон, сок яблочный, 

какао, эспума (яйцо куриное, сок 

яблочный, кордиал апельсин/ваниль, 

камедь рожкового дерева)

61 Оакхарт-Кола 490 250 0,0 0,0 6,3 69,5 290,5 0,1 15,7 173,8 726,5
Ром Оакхарт ориджинал, напиток кока-

кола, лайм

0,0

0,1

0,1

0,0

0,1

0,0

0,0



Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДж
Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

кДжНаименование

блюда

Выход,

мл
№

Содержание в 100 г. блюда

СоставЦена,р
Жиры,

г.

Содержание в 1 порц. блюда

62 Белуга Нобл Эспрессо 550 95 1,7 1,6 13,9 77,2 322,7 1,5 13,2 73,3 306,4

Водка Белуга Нобл, ликер Фруко 

Шульц кофейный, кофе в зернах 

Лавацца, сахар

63
Настойка Копченая груша 

на виски
390 50 0,0 0,0 0,4 1,7 7,1 0,0 0,2 0,9 3,8

Виски Вильям Лоусонс, груша 

копченая, сахар

64 Настойка Кальвадос 290 50 0,0 0,1 1,9 7,9 33,0 0,0 0,9 3,9 16,3
Водка Белая Сова, яблоки сушеный, 

груши сушеные

65 Настойка Мед и перец 290 50 0,0 0,0 1,7 7,2 30,1 0,0 0,9 3,6 15,0
Водка Белая Сова, мед, гвоздика целая, 

бадьян/анис, перец чили свежий

66 Настойка Цитрусовый кофе 290 50 0,1 0,1 2,2 9,5 39,7 0,0 1,1 4,8 20,1
Водка Белая Сова, кофе в зернах 

Лавацца, сахар, вода питьевая

67 Настойка Сладкий трюфель 350 50 1,7 0,4 2,5 27,1 113,3 0,2 1,2 13,5 56,4
Вермут Мартини Экстра Драй, грибы 

белые сушеные, орех грецкий

* сироп бузина - глюкозно-фруктовый сироп, вода подготовленная питьевая, ароматизатор "Бузина" натуральный, подсластители (цикламат натрия, сахаринат натрия), консерванты (бензоат натрия, сорбат калия)

1,6

0,0

0,0

0,0

0,0

0,8

* сок апельсиновый -  апельсиновый сок, из консервированного апельсинового сока.

* сок грейпфрутовый - грейпфрутовый сок, из консервированного грейпфрутового сока.

* сок вишневый - вишневый сок, сахар, регулятор кислотности - лимонная кислота, вода. Изготовлен из консервированного сока.

* сок яблочный - яблочный сок, из консервированного яблочного сока

*соус табаско-спиртовой уксус, перец красный, соль.

*соус ворчестерский-вода питьевая, уксус солодовый, сахар, уксус винный, соус соевый (вода, соевые бобы, пшеница, соль), соус чатни из манго (сахар, манго, приправы, соль, уксусная кислота), соль, винные 

добавки, паста томатная, специи (сельдерей, горчица), сироп смородиновый (глюкозно-фруктозный сироп, сок смородины, сахар), краситель Е150, ром. Без ГМО. Содержит глютен, сельдерей, горчицу.

* молоко кокосовое - вода, кокосовое сливки (мякоть кокоса, вода), сухая соевая основа, гороховый белок, карбонат кальция (источник кальция), соль, стабилизатор (геллановая камедь), регулятор кислотности 

(ортфосфат калия 2-замещенный, ортофосфат калия 1-замещенный), ароматизаторы. Может содержать следы других орехов.

* сироп лаванда - глюкозно-фруктозный сироп, карамельная патока, вода подготовленная питьевая, ароматизатор “Лаванда” натуральный, подсластители (цикламат натрия, сахаринат натрия), консерванты (сорбат 

калия, бензоат натрия), красители (Каруазин, Синий Блестящий)

*сироп базилик - глюкозно-фруктозный сироп, вода подготовленная питьевая, ароматизатор «Базилик» натуральный, подсластители (цикламат натрия, сахаринат натрия), консерванты (сорбат калия, бензоат 

натрия), краситель натуральный Хролофилл

* сироп огуречный - глюкозно-фруктозный сироп, вода подготовленная питьевая, ароматизатор «Огурец» натуральный, подсластители (цикламат натрия, сахаринат натрия), консерванты (сорбат калия, бензоат 

натрия), натуральный краситель Хлорофиллин.

* сок томатный - томатный сок, соль

* помидоры вяленые (томаты сушеные консервированные) - томаты сеченые, масло подсолнечное, уксус винный, соль, сахар, регулятор кислотности лимонная кислота, натуральные ароматизаторы (базилик, 

петрушка), антиокислитель L-аскорбиновая кислота 
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* кордиал личи/лотос/кардамон - глюкозно-фруктозный сироп, вода подготовленная питьевая, регуляторы кислотности (молочная, яблочная кислота), натуральные ароматизаторы и экстракты, консерванты 

(сорбат калия, бензоат натрия). Может содержать следы орехов, меда, злаков, содержащих глютен, молочные продукты.

* сироп фиалка - глюкозно-фруктовый сироп, вода подготовленная питьевая, ароматизатор "Фиалка" натуральный, подсластители (цикламат натрия, сахаринат натрия), консерванты (бензоат натрия, сорбат калия), 

натуральный краситель Антоцианин

* кордиал апельсин/ваниль (апельсин фукумото/французская ваниль/соль) - глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, молочная кислота, натуральные ароматизаторы и экстракты, консерванты: сорбат калия, 

бензоат натрия. Может содержать следы орехов, меда, злаков, содержащих глютен, молочные продукты.

* кордиал черная смородина/ананас/лаванда - глюкозно-фруктозный сироп, вода питьевая, регуляторы кислотности (молочная кислота, яблочная кислота), натуральные ароматизаторы и экстракты, консерванты: 

сорбат калия, бензоат натрия. Может содержать следы орехов, меда, злаков, содержащих глютен, молочные продукты.


